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Lilium martagon L.  
Lis martagon 

Famille: Liliaceae 
 

 

Le lis martagon est une espèce bien connue et facile à reconnaître, surtout durant la 

floraison, en raison de ses fleurs voyantes, 

pédonculées, pendantes et en grappe. 

Les fleurs sont constituées de 6 tépales de 

couleur allant du rose-violacée au mauve 

parsemé de pourpre avec un aspect brillant sur la 

partie supérieure. Avec la floraison, les fleurs 

s'élargissent de plus en plus en se courbant vers 

l'extérieur. Les 6 étamines sont clairement 

visibles. Il s'agit des structures reproductrices 

mâles qui dépassent nettement du centre de la 

fleur. Celles-ci sont constituées d'un filament 

rougeâtre avec l'anthère, à son extrémité, 

contenant le pollen rouge minium. 

La tige dressée peut dépasser un mètre de haut 

avec des feuilles largement lancéolées et sans 

pétiole. Ces dernières sont regroupées dans la 

partie centrale de la tige en verticilles disposés 

dans le même plan autour d'un axe. Cette espèce 

fleurit de mai à juillet et est très répandue dans le Val d'Aoste entre 800 et 2 400 mètres 

d'altitude, en bordure de bois, dans les mégaphorbiaies, les prairies et les bois non trop 

denses. 

La beauté de la fleur ne correspond pas à un parfum tout aussi agréable, l'odeur du lis 

martagon est en effet forte et désagréable. 

Plante sacrée associée au dieu de la guerre Mars, à qui elle doit son nom, elle accompagnait 

les anciens soldats sur les champs de bataille, étant considérée comme une précieuse 

amulette. Elle est également appelée «boucle de femme» en raison de la forme de ses 

fleurs rappelant les boucles des cheveux de femmes. 
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